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GutscheinGutschein

15%15% Rabatt auf ein 
Produkt Ihrer Wahl
im Aktionszeitraum 

Rabatt auf ein 
Produkt Ihrer Wahl
im Aktionszeitraum 

beim Einlösen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Bücher und 
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie bereits reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken. 
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

beim Einlösen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Bücher und 
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie bereits reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken. 
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

19.11.2025 – 02.12.2025 03.12.2025 – 16.12.2025

20 %
sparen****

AKTION

Grippostad® C: Wirkstoffe: Paracetamol, Ascorbinsäure (Vitamin C), Coffein, Chlorphenaminmaleat. Symptoma-
tische Behandlung von gemeinsam auftretenden Beschwerden wie Kopf- und Gliederschmerzen, Schnupfen und 
Reizhusten im Rahmen einer einfachen Erkältungskrankheit bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. Bei 
gleichzeitigem Fieber oder erhöhter Körpertemperatur wirkt Grippostad® C fiebersenkend. Hinweis: Enthält: Lactose. 
STADA Consumer Health Deutschland GmbH, Stadastraße 2–18, 61118 Bad Vilbel. Stand 12/2024
Bronchipret® Tropfen: Zur Besserung der Beschwerden bei akuten entzündlichen Bronchialerkrankungen und 
akuten Entzündungen der Atemwege mit der Begleiterscheinung „Husten mit zähflüssigem Schleim“. Enthalten 
24% (V/V) Alkohol. BIONORICA SE, 92308 Neumarkt. Nur in der Apotheke erhältlich. Stand 08/2023
Dolo-Dobendan®: Wirkstoffe: Cetylpyridiniumchlorid, Benzocain Anwendungsgebiete: Zur temporären unter-
stützenden Behandlung bei schmerzhaften Entzündungen der Mund- und der Rachenschleimhaut. Enthält Limettöl; 
Citronenöl; Chinolingelb; Indigocarmin; Sorbitol; Isomaltitol; Maltitol-Lösung. Packungsbeilage beachten.
Nasen Duo® Nasenspray: Anw.: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen und zur unterstützen-
den Behandl. der Heilung von Haut- und Schleimhautschäden, anfallsweise auftretendem Fließschnupfen und zur 
Behandl. der Nasenatmungsbehinderung nach operativen Eingriffen an der Nase für Erwachsene und Kinder ab 6 
Jahren. Apothekenpflichtig. Stand 02/2023

Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Angebote nur solange der Vorrat reicht! Abgabe nur in  
haushaltsüblichen Mengen. Keine Kombination mit anderen Rabattaktionen möglich.
*	 Unser sonst üblicher Verkaufspreis außerhalb von Aktionen (Stand: 28.10.2025)
**	 Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die  
	 gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).  
	 Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (Stand: 28.10.2025)
***	 UVP: unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand: 28.10.2025)
****	 Ersparnis gegenüber den aktuell gültigen Verkaufspreisen laut Preisauszeichnung auf dem Produkt
(1)	 Zu Risiken/Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage u. fragen Ihre Ärztin, Ihren Arzt o. in der Apotheke.
(2)	 Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
(3)	 Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene Ernährung!
(4)	 Insektizide stets vorsichtig verwenden! Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen!
(5)	 Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen. Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie  
	 Ihren Tierarzt oder Apotheker!

Pulmotin® Erkältungssalbe: Anw.: Äußere Anwendung zur Verbesserung des Befindens bei Erkältungs-
krankheiten der Luftwege (wie unkomplizierter Schnupfen, Heiserkeit und unkomplizierter Bronchialkatarrh). 
Serumwerk Bernburg AG, Hallesche Landstraße 105 b, 06406 Bernburg
Kamillan® Pharma Wernigerode: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Unterstützung der Magen-
Darm-Funktion; zur Unterstützung der Hautfunktion; zur Unterstützung der Funktion der Schleimhäute im 
Mund- und Rachenbereich. Traditionelles Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung 
für das Anwendungsgebiet registriert ist. Enthält 50 Vol.-% Alkohol und Macrogolglycerolhydroxystearat (Ph. 
Eur.); Packungsbeilage beachten! Stand 11/2023.	
VoltaMed pflanzliche Schmerzcreme: Wirkstoff: Pfefferminzöl, Eukalyptusöl, Rosmarinöl. Anwendungs-
gebiete: Zur äußerlichen Anwendung zur unterstützenden Behandlung rheumatischer Beschwerden und 
Muskelschmerzen. Apothekenpflichtig. Stand:03/2025	
Crataegutt® 450 mg: Wirkst: Weißdornblätter-/blüten-Trockenextrakt. Anw: Traditionelles pflanzliches Arz-
neimittel zur Unterstützung der Herz-Kreislauf-Funktion, ausschließlich auf Grund langjähriger Erfahrung. Dr. 
Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, Willmar-Schwabe-Straße 4, 76227 Karlsruhe

Bronchipret® Tropfen
100 ml Flüssigkeit 
bei akuten entzündlichen  
Bronchialerkrankungen (1)

Dolo-Dobendan®
36 Lutschtabletten 
betäubt den Halsschmerz (1,2)

Pulmotin® Erkältungssalbe  
Tube 25 g 
bei Erkältungskrankheiten der Atemwege (1)

VoltaMed pflanzliche 
Schmerzcreme 
Tube 100 g 
natürlich wirksam bei Schmerzen (1)

Grippostad® C
24 Hartkapseln
bei grippalen Infekten und Erkältungskrankheiten (1,2)

Nasen Duo®  
Nasenspray 
NAS 10 ml  
abschwellendes Nasenspray  
mit 2-fach-Wirkung (1)

Zinkletten Verla® Zink + C
50 Lutschtabletten  
unterstützen das Immunsystem (3)

Kamillan®  
Pharma Wernigerode  
50 ml Flüssigkeit  
gegen Entzündungen der  
Haut- und Schleimhaut (1)

Inhalier-, Blutdruckmessgeräte,  
Wärmetiere, Geschenksets
Weihnachtliche Geschenkideen
vorrätige Produktsortimente 

Aktionszeitraum: 19.11.2025 – 16.12.2025

33 %
Sie sparen

statt 9,75 € *

6,49 €

25 %
(1 kg = 149,90 €)

Sie sparen

statt 19,99 € *

14,99 €

32 %
Sie sparen

statt 16,99 € **

11,49 €

26 %
(1l = 479,00 €)

Sie sparen

statt 6,49 € *

4,79 €

27 %
(1 kg = 271,60 €)

Sie sparen

statt 9,38 € **

6,79 €

26 %
(1 l = 139,80 €)

Sie sparen

statt 9,49 € *

6,99 €

33 %
(1 l = 159,90 €)

Sie sparen

statt 23,99 € *

15,99 €

29 %
Sie sparen

statt 15,97 € **

11,29 €

Crataegutt® 450 mg
200 Filmtablettenn
zur Unterstützung der  
Herz-Kreislauf-Funktion (1)

DAUER-
TIEFPREIS

59,98 €

Apothekenpost Beer’s Apotheken

Inhaber Beer’s Apotheken OHG

Apothekenpost der Beer s ApothekenApothekenpost der Beer s Apotheken’’

Apotheke am Rathaus Apotheke Schönau
Hauptstraße 12 • 09380 Thalheim/Erzgeb.
✆ 03721 – 84394

Zwickauer Straße 216 • 09116 Chemnitz
✆ 0371 – 852113

Apotheke am Rathaus Thalheim  &   Apotheke Schönau ChemnitzApotheke am Rathaus Thalheim  &   Apotheke Schönau Chemnitz



Vorbestellung Medikamente:
Medikamente und Rezepte vorbestellen 
und später bei uns abholen!

www.beers-apotheken.de/vorbestellung

Aktuelle Apotheken-Notdienste:
für den Dienstkreis Stollberg/Hohenstein-Ernstthal, 
Chemnitz und ganz Deutschland!

www.beers-apotheken.de/notdienste
Spa rt Zeit und Wege!Spa rt Zeit und Wege!

Das Herz schlägt im Laufe eines Lebens über 
drei Milliarden Mal und pumpt täglich rund 
7.000 Liter Blut durch unsere Gefäße. Es ist ein 
wahres Wunderwerk, das wir oft für selbstver-
ständlich halten. Doch Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen sind in Deutschland die häufigste 
Todesursache. Fast jeder zweite Todesfall steht 
damit in Verbindung. 

Koronare Herzkrankheit – eine schleichen-
de Bedrohung  
Die koronare Herzkrankheit (KHK) entsteht, 
wenn sich Ablagerungen aus Fett und Kalk in 
den Herzkranzgefäßen bilden. Diese Arterio-
sklerose beeinträchtigt den Blutfluss, der Herz-
muskel erhält weniger Sauerstoff. Anfangs 
bleibt das meist unbemerkt, bei Belastung 
können Brustenge, Druckgefühl oder Atem-
not auftreten. Bleibt die Durchblutungsstö-
rung bestehen, droht ein Herzinfarkt. Männer 
sind häufiger und früher betroffen, bei Frau-
en steigt das Risiko nach den Wechseljahren, 
wenn der hormonelle Schutz nachlässt.

Unterschiedliche Warnzeichen bei Mann 
und Frau  
Männer erleben den Infarkt oft mit typischen 
Symptomen: Schmerzen und Druck hinter 
dem Brustbein, Ausstrahlung in Arm oder Hals, 
Schweißausbruch, Atemnot. Frauen zeigen 
häufiger unspezifische Anzeichen wie Müdig-
keit, Atemnot, Rückenschmerzen, Übelkeit 
oder Schlafstörungen. Diese werden zu oft un-
terschätzt, was die Diagnose verzögert. Daher 
sollten auch untypische Beschwerden ernst 
genommen und abgeklärt werden.

Risikofaktoren – was das Herz belastet  
Zu den wichtigsten Auslösern zählen Blut-
hochdruck, erhöhte Cholesterinwerte, Dia-

betes, Übergewicht und Rauchen. Auch Be-
wegungsmangel, Stress, Schlafdefizit und 
unausgewogene Ernährung belasten das 
Herz. Eine familiäre Vorbelastung, etwa ein 
früher Herzinfarkt bei Eltern, erhöht das Risiko 
zusätzlich und macht regelmäßige Kontrollen 
besonders wichtig.

Erkältungen und Grippe: Was dabei dem 
Herzen droht
Infektionen durch Viren, Bakterien und Pilze 
gefährden Menschen mit Herz-Kreislauf-Er-
krankungen in besonderer Weise. Das gilt 
gerade auch für die echte Grippe (Influenza). 
Erfahren Sie mehr über die Hintergründe und 
Vorbeugung auf unserer Webseite.

Prävention und Kontrolle – Verantwortung 
für das eigene Herz  
Herzgesundheit beginnt im Alltag: Bereits 30 
Minuten Bewegung täglich (Spazieren, Rad-
fahren, Treppensteigen) senken Blutdruck 
und stärken Gefäße. Eine ballaststoffreiche 
Ernährung mit viel Gemüse, Hülsenfrüchten, 
Fisch und pflanzlichen Ölen wirkt günstig auf 
Cholesterin und Entzündungen. Weniger Salz 
reduziert den Blutdruck, und der Rauchstopp 
halbiert das Herzinfarktrisiko bereits nach 
einem Jahr.  
Regelmäßige Blutdruck- und Blutzuckermes-
sungen sind einfach und wirkungsvoll. Hoher 
Blutdruck bleibt oft unbemerkt, schädigt aber 
langfristig die Gefäße. 

Unsere Apotheke – Ihr Partner für Herzge-
sundheit  
Wir möchten Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
nicht nur behandeln, sondern verhindern. Mit 
Beratung und individueller Begleitung unter-
stützen wir Sie dabei, Risiken früh zu erkennen 

Ihre Apotheke – Partner für ein 
starkes Herz
Ein starkes Herz braucht Aufmerksamkeit. 
Wir helfen Ihnen, Risiken zu erkennen und 
vorzubeugen: mit kompetenter Beratung 
zu Herz- und Blutdruckmedikamenten, 
Unterstützung beim Rauchstopp, Blut-
druckmessungen sowie Tipps für mehr Be-
wegung und gesunde Ernährung. Auch bei 
Neben- oder Wechselwirkungen sind wir Ihr 
verlässlicher Ansprechpartner.

Herzlichst, Ihre Apothekerin Franziska Wagner 
und Ihr Apotheker Constantin Beer

Bitte denken Sie daran, 
•	 jetzt Ihre Zuzahlungsbefreiung zu 

beantragen und diese 
•	 beim ersten Besuch 2026 in der  

Apotheke vorzulegen! 
Die Befreiung verlängert sich nicht automa-
tisch, auch der Status „zuzahlungsbefreit“ 
muss jedes Jahr neu in der Kundenkarte 
hinterlegt werden.

  Zuzahlungsbefreiung 2026

Produktempfehlungen:
Crataegutt® 450 mg
   bei uns zum Dauertiefpreis   200 Filmtabl,  
zur Unterstützung der HerzKreislauf-Funktion
Tromcardin® complex
   bei uns zum Dauertiefpreis   180 Tabletten, 
bei Herzrhythmusstörungen 

Herzgesund leben

Risiken erkennen, Infarkt vermeiden

Herzwochen 2025:

und aktiv zu handeln. Jede Blutdruckmessung, 
jede Medikationsanalyse und jedes Gespräch 
über Ernährung oder Lebensstil sind Schritte 
in Richtung Herzschutz. Denn ein gesunder Le-
bensrhythmus beginnt mit Bewusstsein. 
Unser Ziel: möglichst viele Menschen zu sen-
sibilisieren, um langfristig das Herz schützen. 
Prävention ist kein Verzicht, sondern Fürsorge 
für sich selbst – Tag für Tag.
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beim Einlösen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Bücher und 
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Inhaber Beer’s Apotheken OHG

Apotheke am Rathaus Apotheke Schönau
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Zwickauer Straße 216 • 09116 Chemnitz
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