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APOTHEKEN

Apothekenpost Beer’s Apotheken

Inhaber Beer’s Apotheken OHG

Apotheke am Rathaus
Hauptstrafle 12 - 09380 Thalheim/Erzgeb.
@ 03721 - 84394

Apotheke Schonau
Zwickauer StraBe 216 « 09116 Chemnitz
@ 0371-852113
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AntiBrumm Insektenschutz
verfiigbares Produktsortiment

Schutz vor Steckmiicken,
Zecken und Bremsen ¢

AKTION
20%

sparen****

Buscopan® plus
20 Filmtabletten
bei Schmerzen und Krampfen im Bauchbereich 2

statt 13,29 €*

Sie sparen

25%

Bepanthen®
Wund- u. Heilsalbe
Tube 20 g

bei Wunden und geschadigter Haut

statt 6,99 € * I . WUND- UND
Bepanthen HEILSALBE
4,99€ | & s

Sie sparen

28 %

(1 kg = 249,50 €)

Aktion zum Schulanfang
Présente fiir die Zuckertiite
fiir einen perfekten Start in die Schule

AKTION

20 %

sparen****

Irrtiimer und Anderungen vorbehalten. Angebote nur solange der Vorrat reicht! Abgabe nurin
Mengen. Keine ion mit anderen maglich.

* Unsersonst iiblicher Verkaufspreis auBerhalb von Aktionen (Stand: 29.06.2026)
** Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kosteniibernahme durch die

esetzliche Krankenkasse (abziiglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1SGBV)

reisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (Stand: 29.06.2026)
*5%  UVP: unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand: 29.06.2026)
e Erspamls gegeniber den aktuell giltigen Verkaufspreisen laut Preisauszeichnung auf dem Produkt
lesen Sie die Pac u.fragen Ihre Arztin, Thren Arzt o. in der Apotheke.
) Bel Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
}3; Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene Eméahrung!
4
(5)

Insektizide stets vorsichtig verwenden! Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen!
Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen. Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie
IhrenTierarzt oder Apotheker!

Azaron® Stift
Stick 5,75¢g

bei Juckreiz nach
Insektenstichen

statt 12,49 €*

Sie sparen

32%

(1 kg = 1476,52 €)

Canephron® Uno
30 Tabletten

zur unterstiitzenden Behandlung
bei Blasenentziindung "

@ Bionorica®

statt 27,79 €*

19,99 €|  Canephron:

Sie sparen i
28 % IEE=SN

————— i
Hansaplast Zweite Haut

Fliissig-Pflaster 10 ml
fiir Alltagswunden

statt 9,99 € *

Sie sparen

(11=749,00 €)

Azaron® Stift: Wirkstoff:

hlorid; Zur Linderung oder

hen € ® Uno:

Voltaren Actigo Schmerzgel
Tube 60 g
bei Sportverletzungen

statt 11,79 €*

Sie sparen

’ Actigo Schmerzgel
1,16 % Gel

25%

(1 kg =146,50 €)

Voltaren Dolo 25 mg
20 iiberzogene Tabletten
bei leichten bis maBig starken Schmerzen 2

statt 11,29 € *

Sie sparen

Combudoron® Gel
Tube 25¢g

bei Verbrennungen, Sonnenbrand
und Insektenstichen

[ —

Sonerd

[}

statt 12,49 € *
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Sie sparen

pflanzliches 2ur unterstiitzenden Behandlung und zur Er-

Beseitigung von Juckreiz nach Insektenstichen oder -bissen und nach Kontakt mit Quallen oder Brennnesseln. Enthdlt ~ ganzung spezifischer MaBnahmen bei leichten Beschwerden (wie hdufigem Wasserlassen, Brennen beim

Propylenglycol. Packungsbeilage beachten! Perrigo Deutschland GmbH, KanigstraBe 26, DE-70173 Stuttgart.

Wasserlassen und verstérktem Handrang) im Rahmen von entziindlichen Erkrankungen der ableitenden

Voltaren Actigo Schmerzgel: Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene und  Hamwege. Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten anderer als

Jugendliche ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrun-

der in der Pack erwahnten einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf

gen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab - tatige qualifizierte Person konsultieren. BIONORICA SE, 92308 Neumarkt. Stand 01/2024

14 Jahren st das Arzneimittel zur i Enthlt P

und einen

Wund- u. Heilsalbe: Wirkstoff: Dexpamheno\ Anwendungsgebiete: Zur Unterstiitzung der

Duftstoff mit Benzylbenzoat, Benzylalkohol, Citral, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Famcso\ Geraniol und  Heilung bei oberflachlichen leichten Haut- und Schleimhautschadigungen. Hinweise: Enthalt Wollwachs,

Linalool. Apothekenpflichtig. Haleon Germany GmbH. Stand 03/2024

Stearylalkohol und Cetylalkohol. Packungsbeilage beachten! Bayer Vital GmbH, 51368 Leverkusen, Deutsch-

Buscopan® plus: Wirkstoffe: Butylscopolaminiumbromid, Paracetamol. Anw.: Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 12 land. Stand 05/2024
Jahven bei krampfartigen Schmerzen bei Erkrankungen des Magens und des Darmes, krampfartigen Schmerzen und - Hansaplast Zweite Haut: Medizinprodukt

im Bereich der Gall der

Harnwege sowie der weiblichen Geschlechtsorgane - Combudoron® Gel Gemal3 der

hen Menschen- und Dazu gehéren:

Hinweis: Pac beachten. A. &Cie. GmbH,

(
50, 65929 Frankfurt am Main. Stand 08/2023

1. und 2. Grades (Rotung, S(hwe\\un?en Brandblasen), Sonnenbrand und akute Strahlen-
schéden der Haut; Insektenstiche. Warnhinweis: Enthélt 20 Vol.-% Alkohol. Weleda AG, Schwabisch Gmiind

"hier ausschneiden

Rabatt auf em
Produkt lhrer Wahl

5°/o

15.07.2026 - 31.07.2026

beim Einlosen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Biicher und
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie bereits reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken.
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Apotheke am Rathaus Thalheim & Apotheke Schonau Chemnitz

hier ausschneiden ?3*

Rabatt auf em
Produkt lhrer Wahl

im Aktionszeitraum

0%
5%
01.08.2026 - 18.08.2026

beim Einldsen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Biicher und
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie bereits reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken.
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Apotheke am Rathaus Thalheim & Apotheke Schonau Chemnitz




Wunden richtig versorgen

So heilt die Haut am besten

Ein Sommer ohne Schiirfwunde, aufgeschla-
genes Knie oder Blase am Ful ist selten. Kaum
ist das Fahrrad aus der Garage geholt oder sind
die Wanderschuhe eingelaufen, meldet sich
die Haut mit einer kleinen Verletzung zuriick.
Die meisten davon sind harmlos. Trotzdem
entscheidet die richtige Erstversorgung dari-
ber, ob eine Wunde in wenigen Tagen verheilt
oder sich unnétig lange hinzieht.

Der erste Schritt ist bei jeder Wunde gleich
Reinigen! Klares Wasser oder eine milde Wund-
spullésung entfernen Sand, Splitt und Kei-
me, bevor sie sich in der Haut festsetzen. Wer
glaubt, eine Wunde solle mdoglichst offen an
der Luft trocknen, folgt einem Irrtum aus fri-
heren Jahrzehnten. Fachlich hat sich langst die
feuchte Wundheilung durchgesetzt. Eine Wun-
de, die unter einer geeigneten Auflage feucht
bleibt, verschlie3t sich nachweislich schneller
und hinterldsst weniger sichtbare Narben als
eine trocken verkrustete.

Schiirfwunden

Schiirfwunden entstehen typischerweise bei
Stlirzen, ob vom Fahrrad, beim Inlineskaten
oder auf dem Wanderweg. Sie sind meist grof3-
flachig und nassen in den ersten Stunden. Wer
die Wunde gleich nach dem Sturz mit klarem
Wasser ausspiilt, wird Splitt und Sand meist
vollstandig los. Danach eignen sich Wundauf-
lagen, die Feuchtigkeit aufnehmen, ohne mit
der Wunde zu verkleben. Beim Verbandwech-
sel tut es dann auch nicht mehr weh, ein Detail,
das besonders Kinder zu schétzen wissen.

Blasen
Neue Wanderschuhe, eine lange Radtour oder

Tanzschuhe auf dem Sommerfest reichen aus,
Versuchung, die Blase selbst aufzustechen, ist
)
Beers
APOTHEKEN
; /o Produkt lhrer Wahl
im Aktionszeitraum
beim Einldsen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Biicher und
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie bereits reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken.

damit sich Haut vom Gewebe darunter 16st. Die
Rabatt auf ein
01.08.2026 - 18.08.2026
Nicht mitanderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Apotheke am Rathaus Thalheim & Apotheke Schonau Chemnitz
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APOTHEKEN

Aktuelle Apotheken-Notdienste:

fiir den Dienstkreis Stollberg/Hohenstein-Ernstthal,
Chemnitz und ganz Deutschland!

www.beers-apotheken.de/notdienste

5%

15.07.2026 - 31.07.2026

beim Einldsen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Biicher und
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie bereits reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken.
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Apotheke am Rathaus Thalheim & Apotheke Schonau Chemnitz

Apotheke am Rathaus

Hauptstrafle 12 - 09380 Thalheim/Erzgeb.

@ 03721 -84394

groB, aber meist keine gute Idee. Jede Offnung
ist eine Eintrittspforte fur Bakterien. Sinnvoller
ist ein Hydrokolloid-Pflaster, das die Blase ab-
polstert, den Druck beim Gehen nimmt und
den natirlichen Wundverschluss unterstiitzt.
Nur bei sehr groBen, prall gespannten Blasen
kann ein steriles Offnen sinnvoll sein, am bes-
ten nach kurzer Beratung in der Apotheke.

Schnitt- und Risswunden

Beim Schneiden von Obst auf der Terrasse,
beim Zuriickschneiden von Rosen oder beim
Offnen einer Dose kann es schnell passieren.
Kleinere, glatt verlaufende Schnitte lassen sich
mit Pflasterstreifen zusammenziehen und mit
einer sterilen Kompresse abdecken. Klaffen die
Wundrdnder auseinander, ist der Schnitt tief
oder hort die Blutung nach einigen Minuten
Druck nicht auf, gehort das in arztliche Hande,
nicht ins Hausmittelschréankchen.

Insektenstiche

Auch nach dem Kratzen an Insektenstichen
entstehen hdufig kleine, aber hartndckige
Wunden. Sie sind selten grof3, aber oft entziin-
dungsanféllig, weil Fingerndgel Bakterien di-
rekt einbringen. Eine antiseptische Salbe oder
ein Gel mit Dexpanthenol beruhigt die gereiz-
te Haut und unterstiitzt die Regeneration.

Aus der Apotheke

Wundspiillésungen reinigen sehr schonend,
ohne zu brennen. Hydrokolloid-Pflaster und
Schaumstoffauflagen halten groBere oder
nassende Wunden feucht und schiitzen gleich-
zeitig vor erneutem Kontakt mit Schmutz.
Hydrogele eignen sich fiir bereits eher trocke-
ne, verkrustete Wunden, denen Feuchtigkeit
fehlt. Wasserfeste Spriihpflaster sind praktisch,
wenn die Wunde an einer beweglichen Stelle
sitzt, etwa am Knie oder Ellenbogen, und trotz-
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im Aktionszeitraum

Vorbestellung Medikamente:

Medikamente und Rezepte vorbestellen
und spéter bei uns abholen!

S,oarf Zest wnd h/ege.’

www.beers-apotheken.de/vorbestellung

Apotheke Schonau
Zwickauer StraBe 216 « 09116 Chemnitz
@ 0371-852113

Was in der Beratung zahlt

Aus der tdglichen Beratung ldsst sich sagen:
Viele unterschatzen, wie viel eine Wunde
durch die richtige Auflage gewinnt. Feuchte
Wundheilung ist kein neuer Trend, sondern
seit Jahren wissenschaftlich belegter Stan-
dard. Wer bei der ndchsten Schirfwunde
oder Blase kurz in der Apotheke vorbei-
schaut, bekommt eine Empfehlung, die
genau zur Wunde passt. Auch der Tetanus-
schutz verdient einen Blick, denn er lasst
sich unkompliziert auffrischen.

Herzlichst, lhre Apothekerin Franziska Wagner
und Ihr Apotheker Constantin Beer

dem duschen oder schwimmen kein Problem
sein soll. Spezielle Blasenpflaster mit Polster-
kern reduzieren gezielt den Druck beim néchs-
ten Schritt. Fiir Rucksack oder Fahrradtasche
lohnt sich ein kleines Set aus Wundspiillésung,
wenigen PflastergroBen und einer sterilen
Kompresse, damit im Ernstfall nichts improvi-
siert werden muss.

Wann zum Arzt

Wird die Umgebung der Wunde rot, warm und
schmerzhaft, kommt es zu Schwellung oder
Fieber, ist der Weg zum Arzt richtig, denn das
konnen Anzeichen einer beginnenden Infek-
tion sein. Gleiches gilt fur tiefe Wunden, die
nicht von selbst aufhoren zu bluten, fiir Biss-
wunden von Tier oder Mensch sowie fiir stark
verschmutzte Wunden, aus denen sich Fremd-
korper wie Splitt oder Dornen nicht vollstandig
entfernen lassen.

Tetanusschutz

Auch der Tetanusschutz gehort zur Wundver-
sorgung dazu. Die Standige Impfkommission
empfiehlt Erwachsenen eine Auffrischung alle
zehn Jahre, oft reicht dafiir eine einzelne Do-
sis. Ein Blick in den Impfpass lohnt sich vor der
nachsten Gartenarbeit oder Wanderung, bei
Unsicherheit hilft ein kurzes Gesprach mit dem
Hausarzt oder in der Apotheke.



